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Hypnose-Therapie

Hypnose-Therapie

Dauer: 

Preis: 

Ort:

2 Stunden 

150,00 € 

Praxis Bartning, Berlin-Lichterfelde

Hypnose ermöglicht den Zugang zu Ihrem Unterbewusstsein, also dort, 
wo alles Wissen, alle Erfahrungen und alle Heilungswege gespeichert 
sind. In der Hypnose werden Sie in einen meditativ-entspannten Alpha-
Zustand begleitet, vergleichbar dem Übergang zwischen Wach- und 
Schlafzustand.


Die volle Kontrolle über den Therapie-Verlauf verbleibt bei Ihnen. Eine 
Audio-Aufnahme ermöglicht Ihnen die Therapie-Vertiefung zu Hause.

Hypnose-Therapie: 
• Auflösung von Schmerzen

• Auflösung von Kopfschmerzen

• Auflösung von Ängsten und Alpträumen

• Auflösung von Minderwertigkeitsgefühlen

• Raucherentwöhnung

• Rückführung in frühere Leben

• Lösung karmischer Verknotungen

• Einzel- & Paar-Konfliktlösungen

• Erkennen von Lebensplänen

• Verwirklichung Ihrer Lebensträume

Sebastian Bartning 

Carola Bartning
Heilpraktiker, Fastenleiter, Hypnose 

Yogalehrerin, Fastenleiterin, Heilsames Singen

Sebastian Bartning

Heilpraktiker


